
〒384-0503 長野県南佐久郡佐久穂町
　　　　　　大字海瀬2643
TEL:0267-78-3620
FAX:0267-78-3760

就労継続支援B型・生活介護

〒384-0701 長野県南佐久郡佐久穂町
 　　　　　　大字畑143番地2
TEL:0267-77-7287
FAX:0267-77-7289

放課後等デイサービス
地域活動支援センター
相談支援事業

陽だまりの家
ご案内

佐久穂町障害者福祉施設
社会福祉法人 ジェイエー長野会

ご利用の流れ

まずはお気軽にご相談ください。

ご利用
開始

役場へ
ご相談

支給
決定

見学
相談 ご契約

各施設ご案内
海瀬事業所 八千穂事業所



○就労継続支援B型
　軽作業などの就労訓練を行うことができます。
　自分のペースで働きながら、作業の対価として工賃
　を得ることができます。
　作業スキルを身につけ、一般就労や就労移行支援事
　業所などに移行する方もいます。

○生活介護
　創作的活動や軽作業等の生産活動を行うことができ
　ます。また、身体機能維持のためのお手伝いや入浴
　等の介助サービスも受けられます。

地域活動支援センター

放課後等デイサービス

就労継続支援B型
・

生活介護

就労継続支援B型・生活介護

陽だまりの家

放課後等デイサービス

地域活動支援センター
安心して日中を過ごすことのできる場として、地域
活動支援センターがあります。創作活動などのメニ
ューや自分の好きな活動に取り組むことができ、自
身のペースで自由に利用することができます。
地域活動支援センターを経て、就労継続支援B型や一
般就労などに移行する方もいます。

6~18歳までの障がいのあるお子さんや発達に特性の
あるお子さんが、放課後や夏休みなどの長期休暇に
利用できる福祉サービスです。お子さんの発達や心
身の状態に合わせた個別の計画を立て、支援をして
いきます。

相談支援事業
障がいのある方(者・児)のサービス利用のための計
画の作成や相談に応じます。

9:00

17:00

15:00

12:00

朝の会

9:50
10:00

作業
休憩
作業

10:50
11:00
11:50

休憩
作業
昼食

13:00

13:50
14:00

14:50

作業

休憩

作業

休憩
作業

15:30 作業終了

16:00 帰宅

下校後

14:00頃〜　送迎

お子様に合わせた
課題や遊び
個別活動

17:30
送迎または保護者の迎え

創作活動等

10:15 休憩
10:45 創作活動等

昼食
創作活動等13:00

14:30 掃除
14:45 休憩

15:30

16:00

〜

帰宅

一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

受け入れ

帰宅

イ
メ
ー
ジ


